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 تركيز الكلوكوز والدهون في دم الأرانب فيدراسة القيمة الغذائية لمسحوق قرون الخروب وتأثيره 
 محمد احمد جاسم

 قسم البحوث الزراعية - مركز بحوث الموارد الطبيعية

 خلاصةال
 ة  ددم مسددحوو قددروو الدددرو  ودراسددةى تحليددا العصا ددر اليلاايددة الرايسددلددهددد ه هددلد الدراسددة  

 (GLC)  يدددا اليددداز السدددااامحتدددول الزيددده المسدددتدلا مدددو اةحمددداد الدهصيدددة باسدددتددام كروموتو را

 دهدوو وسدكر دممسدتول  دم  اسدتلاكك معر دة تديرير ل وكدلل . ومحتول البروتيو مدو اةحمداد ايميصيدة
 .يوما 03لمدة بعد تيليتلاا  أةراص 
  ددم9202 و  ددم رطوبددة2299 علددى هحتددومددو قددروو الدددرو  قددد ا ددم 033 و كددا  ه الصتدداا بيصدد
حدامد  مدو وكداو محتواهدا مدو كدا.  دم كاربوهيددراه 9022و  م رماد 00و زيه  م10.4و بروتيو

محتدددول عددداا مدددو حدددامد  ال وكاصددده ،%0920حدددامد ايوليددد  مدددو و% 59 هدددم بصسدددبة الليصولييددد 

 .ايرجصيووحامد  الكلوتامي 
 و اةراصد  التدم تدم تيدليتلاا علدى اليدلاز المدوزوو المحتدوح علدى مسدحوو  كدلل  وأظلاره الصتاا 

ارتفدا  معصدوح  دم مستول الكوليستروا والسدكر  دم الددم و قروو الدرو  أدل  لى اصدفاد معصوح  م
 .مقارصة مع السيطرة مستول البروتيصاه الدهصية عالية الكرا ة

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 دهون الدم, التركيب الكيميائي , مسحوق قرون الخروب : الكلمات المفتاحية 

 المقدمة
سدواز  ،عشدا  الطبيدةازداد ايهتمام  م العقود اةديدرة مدو القدرو المابدم باسدتعماا الصباتداه واي

ا   دا المركبداه الفعالدة طبيدا أو مدو ددك، باستعماللاا مباشرة دوو أح معاملة مرلما كاصه تستعما سدابقا
 ل تشدكا الصباتداه م ددرا ملامدا للمركبداه التدم  ،مدرادعصلاا ومو رم استعماللاا  م عدك  العديدد مدو اي

تكمو أهمية الصباتاه الطبية  م أصلاا  م اليالد  يتحتدوح علدى . تددا  م تحبير العقاقير الطبية المدتلفة
ديد مدو العقداقير الطبيدة لاه الم ددر الكيميداام للادا تديريراه  قد ربه  و الع ،مواد لاه تيرير جاصبم بار

صحداز العدالم  لدى دراسدة الصباتداه الطبيدة ومعر دة اللا اتج  العلماز والبداحروو  دم مدتلد   ،جاصبية دطيرة
الجبدددورح ) العلميدددة وايقت دددادية  تيريراتلادددا و وااددددها الدواايدددـة وللددد  ةهميتلادددا الكبيدددرة مدددو الصددداحيتيو

 . ((0220) ;والراوح
 Ceratonia siliqua  و مو بيو الصباتاه لاه التيرير العكجم التم شا  استعماللاا هم الدرو 

يتم زراعة . والتم تصمو  م مصطقة البحر اةبيد المتوسط John's Breadأو ما يعر  بدبز جوو 

أيبا  كية وموطص لويياه المتحدة اةمريالدرو   م المصاطو الحارة مرا ويية  لوريدا وشماا  ر  ا
Ereifej (9330 );و  El- Shatnawiقام كا مو  .(Mozaffarian (0221);)كاليفورصيا وأريزوصا 

 والدهوو  واةليا   وبتحليا مسحوو كا مو قروو وبلور الدرو  لمعر ة محتواهما مو البروتيو 
 كميـاه و مسحوو بلور الدرو  يحتوح علىاالكالسيوم و الفوسفاه واتبح 

بيصمدا يحتدوح مسددحوو  ،مدو البدروتيو واةليدا  والدددهوو والكالسديوم مدو مسدحوو قددروو الددرو أعلدى 
و اواتبددح مددو صتدداا  الدراسددة ايبددا  ، علددى كربوهيدددراه و وسددفاه أعلددى مددو مسددحوو البددلور القددروو

مسددحوو كددا مددو قددروو وبددلور الدددرو  يحتويدداو علددى بددروتيو وطاقددة وكالسدديوم بكميدداه كا يددة لتلبيددة 
لمسددحوو قددروو  و  اتبددح. ولكددو المحتددول مددو عص ددر الفوسددفاه لددم يكددو كا يددا، الإربددا متطلبدداه 

 ــــــــــــــــــــــــــ مستدل اه أوراو ومسحوو قروو الدرو  تعما الدرو   وااد  حية عديدة 

 90/2/9309 وقبول  2/5/9309تاريخ تسلم البحث  

 و Epigallocatechin-3-gallateلددى مركبدداه السددرطاصية وللدد  بسددب  احتواالاددا ععلددى تربدديط الدكيددا 

Epicatechin-3-gallate  لاه التدديرير المددداصع لصمدددو الدكيددا السدددرطاصية(Corsi (9339) ;وآددددروو) .

 ددم  صتددا  الشددكويتة كبددديا لددبعد  واسددتددم مسددحوو قددروو الدددرو  بلحكلدد  محددا مسددحوو الكاكددا
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 Tousو  Batlle)الحسددية للمصددت  بيصلاددا مقبولددة السددكروز المسددتددم  ددم  صتاجلاددا وقددد بيصدده ايدتبدداراه 
بدراسددددة دور اةليددددا  التيلويددددة اليصيددددة بددددالبولم  يصددددوا  (9330) ;وآدددددروو Owenقددددام  .((0221);

Polyphenols  أسددابيع  1علددى عدددد مددو المتطددوعيو ولمدددة  ،المستدل ددة مددو مسددحوو قددروو الدددرو
تلادد  الدراسدة  .يسدتروا ومششدر سدكر الددمواتبح مو صتاا  الدراسة  و للاا دور  عداا  دم دفدد الكول

الحاليدة  لدى معر دة التركيد  الكيميدداام لمسدحوو قدروو الددرو  وتديريرد  ددم مسدتول سدكر ودهدوو الدددم 
  .وبعد القيم الكيموحيوية  م اةراص 

 مواد وطرائق البحث
 :تحضير العينة

 ،الزراعة والياباهكلية  ،قسم البستصة موCeratonia siliqua تم الح وا على قروو الدرو  
قروو وتصظيفلاا وتجفيفلاا رـم طحصلاا باستددام دكط كلارباام ودزصلاا الحيث تم جمع . جامعة المو ا

 .لحيو استدداملاا مْ 93- م درجـة حرارة 

 :التحليل الكيميائي
تم تقدير التركي  الكيمياام لمسحوو قروو الدرو  و قا  للطرااو القياسية الملكورة  م 

A.O.A.C.ْ;(9335) ل . وقد أجريه التحاليا الكيمياوية بركث مكرراه وعبره عصلاا كصس  ماوية 
ساعة وقدره صسبة الزيه بطريقة  95لمدة  مْ 039تم تقدير الرطوبة  م  رو حرارح بدرجة حرارة 

 م  مْ 13-53    ايستدكا المتقطع  م جلااز السوكسليه باستددام اييرر الصفطم لح درجة  لياو
 م مو العيصة  م  رو  9وتم تقدير صسبة الرماد بحرو . ساعاه 9تدكا التم استيرقه عملية ايس

 م مو الصمول   329واستدرجه صسبة البروتيو  م . ساعاه 1مدة  مْ 993الترميد بدرجة حرارة 
مو  غم9وتم تقدير صسبة اةليا   م  1299ببر  الصسبة الماوية للصتروجيو بمعاما البروتيو البالغ 

 .ل  المزاا الدهو وتم تحديد صس  الكربوهيدراه حسابيا  بالفرو  م الوزوالصمو
 :تقدير محتوى الأحماض الدهنية في زيت قرون الخروب 

كروماتو را يا  زيه قروو الدرو  باستددام جلااز م تم تقدير صسبة اةحماد الدهصية الموجودة 

قدم وبقطر 1 طوا العمود الزجاجم(. 5710A)مو صو   Hewlett Packardمو  صتا   (GLC)الياز 

بقطر  Chromosorb WAW DMCS على المادة ال لبة%09بصسبة DEGSالطور السااا  ،ملم5

معدا سرياو  از الصتروجيو واللايدروجيو  ،مْ 093درجة حرارة الفرو  ،(Mesh)مش  93-033

ية ايحماد الدهصية وتم التعر  على صوع ،مليليتر  م الدقيقة على التوالم 033ْو03ْْو95ْواللاواز 
 .باستعماا استراه المريا لكحماد الدهصية القياسية وتحه صفس الظرو 

 : الدهنيةتقدير محتوى الأحماض 
 مو مل0ولل  بلبا ة  A.O.A.C.ْ(9335);قدره اةحماد الدهصية بايعتماد على طريقة 

Hcl  95ْلمدة مْ 003درجة حرارة رم وبع اةصبو   م  رو ب ، م مو العيصة  م أصبو  ادتبار 320 لى 
كماا ا رم (Whatman No2)تكها ترشيح العيصة بورو  ،ساعة بعد   را   مو اللاواز و لق  بلحكام

الجا ة  م   رم أليبه العيصة مْ 53بعدها جففه العيصة بواسطة المبدر الدوار بدرجة  ،ما 93الحجم  لى 
جلااز تحليا  ام لحيو  جراز التحليا باستددامبعدها صقله  لى أصبو  ادتبار رم قفا بلحكHcl مو  مل9

ولل   L.C.6 Ashimadu Tokyo/ Japanصو  (Amino acid analyzer)اةحماد ايميصية 

-250-4.6 mml) (ODS-column)واستعماا عمود الف ا صو  ،مايكرولتر مو الصمول  93بحقو 

d). 

 :تقدير محتوى العناصر المعدنية في قرون الخروب 
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 لعصا ر المعدصية  م مسحوو قروو الدرو  باستددام جلااز ايمت اا اللرح طراز تم تقدير ا
(Atomic Absorption type E LCO) حس  الطريقة المتبعة  م(;A.O.A.C(9335))  التم تمه

 و م قسم اللاصدسة الكيمياوية  م جامعة تكريه بعد الترميد الجا  للعيصاه حيث قدر كا مو الكالسيوم 

 .البوتاسيوم وال وديوم والزص   ويصيسيوم الم والحديد 
 :تحضير الأغذية الموزونة 

 National Academy of Science/Nationalتم تحبير اة لية الموزوصة حس  ما ورد

Research Council (NAS/NRC)ْ;(0291)  03و بروتيو% 09لكم يحتوح كا  لاز على% 
 (:0)كما  م الجدوا  Balanced dietsأليا  وحبره اة لية الموزوصة  %9 و دهو

 . لاز السيطرة الدالم مو الدرو  والكوليستروا : الدلطة اةولى -
 .كوليستروا% 3291 درو  و% 03التم احتوه على : الدلطة الراصية  -

 (غم033/ م)صس  مكوصاه الوجباه اليلااية المستددمة  م التجربة  :(4)جدوا 
 الدلطاه              
 

 %اليلااية  صسبة العصا ر

 المعاملة السيطرة

03ْ-ْ مسحوو قروو الدرو 

09293ْ00211ْ (ألماصم المصشاز)الكازيو *

03233ْ2292ْ زيه اللرة

03233 سكروز ْْ03233ْ

9233ْ5299ْ سليلوز

029ْ029ْ مزي  المعادو**

3291ْ-ْ كوليستروا

9233ْ9233ْ مزي   يتاميصاه***

9220ْ90231ْ صشا اللرة

 %99= البروتيو  م الكازيو  صسبة  *  
 Vit:  م تحتوح على مليرام مو المكوصاه ايتية  100او كا عبوة ) Biovمدلوط الفيتاميصاه  غم550: الفيتاميصاه  مدلوط** 

B1400,L-Lysin 2000,Calcium-D-panthnate 1500, Biotin10,Folic acid 25, Nicotinamide 2500, Vit B12 

2.5, Vit B6 400, Vit B2600,   

(DL -Methionine 1000 ، مدلوط الفيتاميصاه اللاابة بالدهو  غم200وابا ةTrivet  يتاميو : المحتول على الفيتاميصاه ايتية 

1000A5000 م و يتاميو /دولية وحدةD  1 يتاميو ،  م /وحدة دولية E  مو حامد ايسكوري   غم45،  م /مليم((VitC ،

رم (. استددام مستدلا الدميرة م درا  للكوليو واييصوسيتوا البرورياو للصمو) Yeast extractمو مستدلا الدميرة  غم50
مليم  100 و Eدولية مو  يتاميو  وحدة1000 المحتول على )مجلار مو شركة  ابكو ال Vit E&  Seleniumمن غم50ابا ة 

اللرة ودلط جيدا  بالدكط الكلارباام وحفظ بيكياس رم أكما الوزو لياية واحد كيلو  رام بابا ة صشا ( . سيليصاه ال وديوم 
 . بكستيكية  م مكاو جا  وبارد ولحيو ايستددام

 م  12,7وMgCO3ْْكاربوصاه الميصيسيوم  غم121.0وْْ KCL م كلوريد البوتاسيوم296.7: كيم / مدلوط المعادو  م  ***

 م كبريتاه الصحاس المااية  1.6وCoCO3.6H2Oْْله المااية  م كاربوصاه الكوب  0.7وMnSO4.H2Oْكبريتاه المصيصيز المااية 

CuSO4.7H2Oْْم يوديود البوتاسيوم 0.8و KI   مولبيداه رصااية ال وديوم المااية  غم1.6وNa2Mo4.2h2O م كبريتاه 28و 

احوصة الكلاربااية والحفظ اكما الوزو لكيلو  رام واحد بابا ة صشا اللرة ودلط جيدا باستددام الط ثمZnSO4 .7H2Oالزص  المااية 

 . م اكياس صمال  بكستيكية لحيو استعماللاا

 :حيوانات التجربة 
 م ( 533-020)أسابيع وبيوزاو تراوحه بيو ( 1)أرص  سليمة بعمر  09استددم  م التجربة 

تم تو ير ووبعه  م أقفاا معدصية و( مجموعة/أراص  1)التم قسمه عشواايا  لى مجموعتيو بواقع 

 .ماملاا طواا  ترة التجربةاليلاز بشكا حر االماز و

 :قياس المتغيرات الكيموحيوية 
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 م  ساعة وجمع الدم مو الوريد الحا م 09تم تجويع الحيواصاه بعد اصتلااز  ترة التجربة ةكرر مو 

المجلازة مو شركة  (Kit)تم قياس مستول كلوكوز الدم باستددام عـدة التحليا .  يواو الإلو

Plasmatic (United Kingdom)  ومستول كوليستروا الدم باستددام عدة التحليا المجلازة مو

ما مستول الكليسيريداه الركرية و البروتيصاه ا( Richmondْ(0210);)الفرصسية  Biolaboشركة 
الفرصسية  Biolaboالدهصية عالية الكرا ة  م الدم  قد قدره باستددام عدة التحليا المجلازة مو شركة 

 Tietz  (0291.);المعادلة  م البروتيصاه الدهصية لاه الكرا ة الواطاة جدا اعتمادا على  وتم تقدير

 :التحليل الإحصائي
واستددام ا ير  رو معصوح  Analysis of Varianceتم تحليا الصتاا  باستددام تحليا التبايو 

LSD بيو المتوسطاه حس    م ادتبار الفرووSteelْو;Torrie (0293). 

 والمناقشة النتائج
 :التحليل الكيميائي 

 اةليدا  و الزيده و قيم التحليا الكيمياام لمسحوو قروو الددرو  مدو البدروتيو( 9)يبيو الجدوا  
وْ%9022ْوْ%00ْوْ%09259ْوْ%5230ْوْ%9202ْالتدم كاصدده بصسدد  . الرمداد والكاربوهيدددراه و

ْوْUSDAْ(9331);ْوْNielsenْ(9330);تتفدو هددلد الصتدداا  مدع ماتو ددا  ليد  كددا مددو . علدى التددوالم

Binerْ(.9331)ْ;وآدرووْ

 معديه الصس  الماوية لبعد المكوصاه اةساسية لمسحوو قروو الدرو  :(9)جدوا 

 )%(*الصسبة الماوية  المكوصاه اةساس

2299ْ الرطوبة

9202ْ البروتيو

5230ْ الزيه

09259ْ اةليا 

00ْ الرماد

9022ْ الكاربوهيدراه

 .ى أساس الوزو الجا قدره عل*   

 Lipumbuو محتول الرطوبة  م مسدحوو قدروو الددرو  يتفدو مدع مدا لكدرد ايكحظ مو الصتاا  
كدلل   %2291ْ-%2        و صسبة الرطوبة  م قروو الدرو  تتراوح بديواواللح أشار  لى ( 9331);

(. 9330)آددروو و Owenيكحظ ارتفا  محتول البروتيو  م قروو الدرو  وهدلا يتفدو مدع مدا لكدرد 

 و قروو الدرو   صية بالكاربوهيدراه حيث تمرا الصسبة اةعلى مو المركبداه الكيمياايدة الموجدودة  دم 
ويكحدظ أيبدا ارتفدا  محتدول  Salemْ(0221);وAbd El-Lateefْْمسحوقلاا وهلا اتفو مع ما لكدرد 

قددروو الدددرو  الطدداز   ددم  واالددلح بدديو ( 9339) ;اةليددا  والرمدداد وهددلا يتفددو مددع صتدداا  محمددد اوليددا

 (.%9290)والرماد بصسبة ( %01291)أسواو السعودية تحتوح على اةليا  بصسبة 
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 : تقدير الأحماض الدهنية في زيت قرون الخروب 
اتفقه . محتول زيه مسحوو الدرو  مو اةحماد الدهصية الملامة  ي ( 0)يكحظ مو الجدوا 

 و محتول  موNielsen (9330 );و  (0292) ;وآدروو Mazaهلد الصتاا  مع ما تو ا  لي  كا مو 

رم حامد ايولي  %( 59)زيه مسحوو قروو الدرو  مو حامد الليصوليي  كاو عاليا ال شكا 
 Sener;وOrhanْْاتفقه الصتاا  مع ما لكرد  ،%0950رم حامد البالمتي  اللح شكا ، %(0920)
البلور التم توكا على صطاو   صية  م زيهالللاو قاما بالكش  عو محتول اةحماد الده( 9339)

 وجد أصلاا م در طبيعم  HPLCحيث تم تقديرها بواسطة جلااز  ،واسع مرا قروو الدرو  واي وكادو
و مسحوو قروو اللليو وجدوا ا (9331) ;وآدروو Dakiaكما اتفقه مع . للأحماد الدهصية اةساسية

وهما مو اةحماد %( 5529)والليصوليي  ( %0525)الدرو  قد احتول على حامد ايولي  بصسب  

%( 0129)بيصما يحتوح مسحوو قروو الدرو  على حامد البالمتي   ،الرايسية  ير المشبعة
 .وهما حامباو رايساو مشبعاو%( 025)والستياري  

 اةحماد الدهصية الموجودة  م زيه مسحوو قروو الدرو  :(3)جدوا 
 )%(ية الصسبة الماو الرمز الحامد الدهصم ه

 ارار Caprylic C8                   كابريلي  0ْ

 ارار Capric C10كابري                       9ْ

 ارار Myristic C14مايرستي                   0ْ

Palmitic C16 0920ْ بالمتي                    5ْ

Stearic C18 025ْ                  ستياري   9ْ

Oleic C18:1 0920ْ                    اولي      1ْ

Linoleic C18:2 59ْ        ليصولي             1ْ

Linolenic C18:3 321ْ             ليصوليصي     9ْ

Archidic C20 320ْ          ارشيدي        2ْ

 :تقدير الأحماض الامينية في بروتين قرون الخروب 
مسحوو قروو الدرو  قد احتول على اةحماد ايميصية  و بروتيو ( 5)يكحظ مو الجدوا 

على % 029ْوْ%529ْوْ%921ْوْ%9920الكلوتامي  وايرجصيو وايسبارتي  والليوسيو وبتراكيز 
اقا اةحماد ايميصية  %(321)والميروصيو  %(329)سستيو الالتوالم وقد كاو الحامباو ايميصياو 

وهلا الرقم % 50اةساسية مو مجمو  البروتيو تمرا حوالم   و صسبة اةحماد ايميصية. تركيزا  ي 
و احتياجاه الإصساو البالغ مو اةحماد ايميصية اةساسية مو مجمو  البروتيو يج   و ايعتبرعاليا  ل 
 Pellet;وYoungْ% )09سصواه عو  9-9وي تقا  م حالة اةطفاا  م عمر % 09ةتقا عو 

(0225)). 

 ( م صتروجيو/مليم)ميصية الموجودة  م بروتيو قروو الدرو  ايحماد اي :(1)جدوا 
 م /تركيز الحامد مليم الرمز الحامد ايميصم ه

 صتروجيو
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Glutamic Glu 9920ْالكلوتامي             0ْ

Arginine Arg 921ْ                   ايرجصيو9ْ

Aspartic Asp 529ْايسبارتي             0ْ

Leucine Leu 029ْ         الليوسيو      5ْ

Glycine Gly 029ْالككيسيو              9ْ

Cystein Cys 329ْالسستيو               1ْ

Methionine Met 321ْالميروصيو         1ْ

Tryptophan Trp 022ْالتربتو او        9ْ

Serine Ser 921ْالسيريو               2ْ

Proline Pro 9ْالبروليو              03ْ

Phenyl alanine Phe 029ْ صيا ايصيو     00ْ

كمية اةحماد ايميصية  م مسحوو قروو الدرو  ( 9331) ;وآدروو Bengoecheaوقدر 

واتبح مو الصتاا   و الدرو  يحتوح على كمياه كبيرة مو اةحماد ايميصية ودا ة الكلوتامي  
ظوا وجود كمياه مصدفبة مو اةحماد ايميصية كما يح ،وحامد ايسبارتي  وكلل  ايرجصيو

و ارتفا  محتول ااتبح مو الدراسة . الكبريتية مرا حامد السستييو ودلود مو حامد الميروصيو
حامد الكلوتامي  وايرجصيو يجعا استددام الدرو  مصاس  كمكوو بمو مكوصاه اة لية الوظيفية 

بلالد اةحماد يزيد مو بصاز العبكه والكويجيو و البروتيو اليصم احيث  ،التم تفيد الريابييو
 Ayazتدتل  هلد الصتاا  عو تل  المصشورة للدرو   م اسواو تركيا حيث لكر . و صتا  الككيكوجيو

وايرجصيو  غم033/غم2219و حامد الكلوتامي  لعيصاه الدرو  كاو ا (9331) ;وادروو
 .غم033/غم9299بيصما كاو حامد ايسبارت   غم033/غم0293

 : محتوى قرون الخروب من العناصر المعدنية 
ارتفا  محتول البوتاسيوم  م مسحوو قروو الدرو  حيث سجا ( 9)يكحظ مو الجدوا 

 (003290)وارتفا  محتول الكالسيوم  م مسحوو قروو الدرو  حيث سجا  غم033/مليم(059320)
محتول  بيصما كاو ،غم033/مليم (0219)و محتول الحديد قد سجا اكما لوحظ  ، م..4/مليم

ولوحظ أيبا ارتفا   ،غم033/مليم (3219)والزص  عصد  ،غم033/مليم  (3250)الميصيسيوم عصد 
 ;وآدروو Rizzoعلى التوالم وهلا يتفو مع ما لكرد  غم033/مليم( 009295)ال وديوم اللح كاو 

 (.9331) ;وآدروو Mehmet و (9335)

 (غم033/مليم)العصا ر المعدصية  محتول قروو الدرو  مو بعد :(9)جدوا

  م..4/تركيز العصا ر مليم الرمز العصا ر المعدصيةْت

Caْ003290ْ الكالسيوم0ْ

Fe 0219ْ الحديد9ْ

Mg 3259ْ الميصيسيوم0ْ
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Zn 3219ْ الزص 5ْ

K 059320ْ البوتاسيوم9ْ

Na 009295ْ ال وديوم1ْ

، الفيتاميصاه وح على المعادو وو مسحوو قروو الدرو  يحتا( 9330) ;وآدروو Owenيحظ 
و مسحوو قروو الدرو  يحتوح على مواد  لااية ا Erefejْ(9339);ْوShawakfehْ كلل  أشار

تم و   الدرو  كم در  صم بالكالسيوم . العصا ر المعدصية مرا البوتاسيوم وال وديومأهملاا عديدة 
كالسيوم بيصما يحتـوح اللبـو  غـم033/مليم 099عصد مقارصت  باللبو حيث يحتوح مسحوو الدرو  على 

003ْْ-093على  ايوكزالي  اللح يعيو بالإبا ة  لى اص  كاو داليا مو حامد  ، قط غم033/ملغم

 .Salemْ(0221);وAbd El-Lateefْْ امت اا الكالسيوم

 :القيم الدهنية  فيتأثير مسحوق قرون الخروب 
حيث بعد القيم الكيموحيوية   ملدرو  تيرير التيلية بمسحوو قروو ا (6)يكحظ مو الجدوا

 م مستول سكر الدم ( 3239≥أ)و استددام الدرو  أدل  لى حدوث اصدفاد معصوح ا أظلاره الصتاا 
والبروتيصاه الدهصية واطاة الكرا ة مع ارتفا  البروتيصاه الدهصية  والكوليستروا والكليسيريداه الركرية

 ;سعيد وآدروو موا ما تو ا  لي  ك مع، وهلا يتوا و ةمقارصة مع مجموعة السيطرعالية الكرا ة 
 .(9339) ;وآدروو zunftو  (9339)

تيرير  با ة مسحوو قروو الدرو   لى الدلطة اليلااية  م مكوصاه دهوو وكلوكوز دم  :(1)جدوا 
 (دم مل033/ مليم)اةراص  

 المتييراه           
 
  المعامكه

Glucose TC TGْLDL-CْVLDL-C 

ْ

HDL-C 

ْ

035210ْ السيطرة

ْأ±920ْْ

000292ْ

ْأ±3210ْ

05200ْ

ْأ±029ْْ

031223ْ

ْأ±9295ْْ

1291ْ

ْأ±0209ْْ

90209ْ

ْب±0211ْ

مسحوو قروو 
 الدرو 

90299ْ

ْب±3219ْْ

003253ْ

ْب±3299ْْ

95200ْ

ْب±3292ْْ

22209ْ

ْب±0529ْْ

5291ْ

ْب±9250ْْ

99290ْ

ْأ±5203ْ

 يوما 03مدة التجربة  - 
 تة حيواصاهكا مجموعة تكوصه مو س - 
 .3230≥معصوية عصد أ لعمود الواحد تشير  لى وجود  رووالحرو  المدتلفة  م ا - 

 

التم للاا  تمتاز قروو الدرو  باحتواالاا على كمياه عالية مو اةليا  اليلااية اليصية بالبولم  يصوا
ةليا  حيث تعما ا ،(((Zunftْ2004;وKoebnickْْ)دور  اعا  م دفد سكر الدم والكوليستروا 

 Owenكما درس . على تقليا معدا امت اا السكر مو اةمعاز ومو رم طرحلاا مع الفبكه
و أليا  الدرو  تحتوح على اتركي  أليا  الدرو  ال اتبح مو صتاا  الدراسة ( 9330) ;وآدروو

مراد المتعلقة بالقل  واةوعية الدموية ولل  عو البولم  يصوا والتم تعما على دفد حدوث اي
 ;وآدروو Avalloneأشار . ريو مصع أكسدة الليبوبروتيو مصدفد الكرا ة وتوسيع اةوعية الدمويةط
ز الكوليستروا الكلم  م تركي  مو قروو الدرو  م در  صم بالتاصيصاه التم للاا تيرير ا( 0221)

ه  ير ويعزل التيرير الدا د  لى قدرة قروو الدرو  على ربط الدهوو بواسطة التاصيصا ،البكزما
 ;وآدروو Millerلقد وجد . ((9331) ;وآدروو Nissim)القابلة لكمت اا  م الجلااز اللابمم 

 ، و هصا  تحسصا  م سكر الدم عصد تصاوا اة لية المصدفبة  م مستول سكر الدم كالدرو ( 9339)
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Edesْْكماوجد  ،مقارصة باة لية المرتفعة  م المستول السكرح  م و استدداا Shah (0229);و
-LDL)اة لية المصدفبة  م المششر السكرح ل  دور  م دفد أصسوليو الدم والكوليستروا البار 

C)ْو اة لية المصدفبة  م مششر السكرح والمرتفعة  م اةليا  كالدرو  تشدح  لى وكلل  وجد ا
بطز معدا اللابم وايمت اا ومع زيادة تكرار الوجبة يصدفد مستول اةصسوليو بعد ايمت اا 

 Willettأشار . ولل  عصد المربى الم ابيو بمرد السكرح مو الصو  الراصم واةشداا العادييو
و الوجباه المصدفبة  م مششر سكر الدم مرا الدرو  دفبه استجابة كلوكوز ا (9339) ;وآدروو

 الدم بعد ايمت اا وأده  لى التحكم  م دهوو الدم لمربى السكر كما أصلاا دفبه الدهوو الركرية
لم ا الدم وبالتالم  لصلاا حسصه التحكم  م الدهوو ولل  عصد مربى السكر مو الصو  الراصم زاادح 

و الدرو  م در جيد للميصيسيوم اللح ا( 9331) ;وآدروو Mehmet أشار. الوزو ومرتفعم الدهوو
 .مراد  القل  كت ل  الشراييوايقلا مو دطر الإ ابة ب

 المصادر
 .بيداد جامعة .ةالطبيعي اةدوية علم. (1993) الله عبد محمد راوح،وال عواد علم الجبورح، -0
، (9339) ابر  لايم  ،مدحه يوس  و محمود ،دالد و مراد ،جليلة احمد و عبدالحكيم ،سعيد -9

 ،القاهرة ،معلاد المحا يا البستاصية مركز البحوث الزراعية ،زراعة و صتا  الدرو 
 .جملاورية م ر العربية

 عداد وتقييم بعد المصتجاه اليلااية المبا  للاا (. 9339. )علاود  لاد عبدالعزيز ،محمد أوليا -0
. كلية التربية لكقت اد المصزلم بمكة المكرمة. رسالة ماجستير. مسحوو قروو الدرو 

 جامعة أم القرل
4- A.O.A.C. (2004) Association of Official chemists. 12

th
 ed., Washington, D.C. 

5- Abd El – Lateef, B.M. and E.M.Salem (1996): The effect of nutritional carob 

pods flour components on sensory and biological evaluations of rolled 

biscuits. J.Agric.Sic. Mansoura Univ.21:4, 1355–1372. 

6- Avallone, R.; Plessi, M.; Baraldi, M. and A. Monzani (1997): Determi- 

nation of chemical composition of carob (Ceratonia siliqua L.) pro- 

tein, fat, carbohydrates, and tannins. Journal of Food Composition and 

Analysis.10, 166-172. 

7-Ayaz, F.A.; Correia, P.J and M. Alaiz (2007) Determination of chemical 

composition of anatolian carob pod (Ceratonia Siliqua L.): sugars, 

amino and organic acids, minerals and phenolic compounds. Journal of 

Food Quality, 30:1040-055. 

8- Battle, I and J, Tous (1997) Carob tree Ceratonia siligua L. Rome, Italy: 

International Plant Genetic Resources Institute:    

9- Bengoechea, C.; Romero A.; Villanueva, A.; Moreno, G.; Alaiz M.; Millán , 

F.; Guerrero, A. and C. Puppo (2007): Composition and structure of 

carob (Ceratonia siliqua L.) germ proteins. Av.Padre Garcia Tejero 4, 

41012 Sevilla, Spain. 

10- Biner, B.; Gubbuk, H.; Karhan, M.; Aksu, M. and M.Pekmezci (2007): 

Sugar Profiles of the pods of cultivated and wild types of carob bean 

(Ceratonia Siliqua L.) in Turkey. Food Chemistry.100, 1453 – 1455. 



67 

 

11- Corsi, L.; Avallone, R.; Cosenza, F.; Baraldi, C.; Favina, F.and M. Baraldi 

(2002): Ant proliferative effects of (Ceratonia siliqua L.) on mouse 

hepatocellular. Carcinoma Cell Line .Fitoterapia .73:8, 648 - 674. 

12- Dakia, P.A.; Wathelet, B. and M. Paquot (2007): Isolation and chemical 

evaluation of carob (Ceratonia siliqua L.) seed germ. Food Chemi- 

stry. 102, 1368-1374. 

13- Edes, T.E and J.H.Shah (1998): Glycemic index and insulin response to 

liquid nutritional formula compared with a standard meal.J.Am.Coll. 

Nutr.17,30-35.  

14- El-Shatnawi, M.K.J.and K.I. Ereifej (2001): Chemical composition and 

livestock ingestion of carob (Ceratonia siliqua L.) seeds. Journal of 

Range-Management. 54: 6, 669 – 673. 

15- Koebnick, C. and  H. J. F.Zunft (2004): Potential of dietary fiber from carob 

pods in prevention and therapy of hypercholesterolemia and metabolic 

syndrome. Ernahrungs-Umschau.51:2, 46-50. 

16- Lipumbu, L.M. (2007): Proximate composition of south african grown 

carob (Ceratonia siliqua L).University of Stellenbosch Dept of Food 

Science 21: 41, 1727 -1738. 

17- Maza, M. P., Zamora, R., Alaiz, M., Hidalgo, F. J., Millan, F., and E. 

Vioque (1989). Carob bean germ seed (Ceratonia siliqua): study of the 

oil and proteins. Journal of the Science of Food and Agriculture, 46, 

495–502. 

18- Mehmet, M .O; Derya, A. and G. Harun (2007): Some compositional 

properties and mineral contents of carob (Ceratonia siliqua L) fruit, 

flour and syrup. International Journal of Food Sciences and Nutrition. 

58: 8, 652 - 658. 

19- Miller, J.C.B.; Holt, S.H.A.; Pawlak, D.B. and J. Mc Millan (2002): 

Glycemic index and obesity.Am.J.Clin.Nutr. 76: 281S -285S. 

20- Mozaffarian V. A (1996) Dictionary of iranian plant names. farhang moaser 

publication. Tehran. pp : 102-103. 

21- National Academy of Science-National Research Council (NAS/NRC 1987) 

Nutrient requirements of laboratory animals. 3
rd

 ed. No. 10. 

Washington DC. USA. 

22- Nielsen, S.S. (2003). Food analysis, 3
rd

 ed. Pp. 105-106. New York: Kluwer 

Academic/ Plenum Publishers. 
23- Nissim, S.; Serge, L.; Diti, O.; Dorit, K.; Israel, B.and N. Zafrira (2006): 

Analytical approach and effects of condensed tannins in Carob Pods 

(Ceratonia siliqua) on feed intake, digestive and metabolic responses 

of kids. Livestock Science. 99, 29-38. 

24- Orhan, I. and B. Sener (2002): Fatty asid content of seed oils. Journal of 

Herbal Pharmacotherapy. 2: 3, 29–33. 



67 

 

25- Owen, R.W.; Haubner, R.; Hull, W.E.; Spiegelhalder, B.; Bartsch, and B. 

Haber (2003): Isolation and strucidation of the major individual poly- 

phenols in carob fiber. Food and Chemical Toxicology. 41: 12, 1727 – 

1738. 

26- Richmond, W. (1973). Serum cholesterol as a prognostic factor after myo- 

cardial infraction. The Framingham study. Clin. Chem., 19: 1350 - 

13560 

27- Rizzo, V.; Tomaselli, F.; Gentile, A.; La Malfa, S. and E. Maccarone 

(2004): Rheological properties and sugar composition of locust bean 

gum from different carob varieties (Ceratonia silliqa L.).J. Agric Food 

Chem.52:26, 7925-7930. 

28- Shawakfeh, K and K. Erefej (2005). Pod characteristics of two Ceratonia 

silique L. varieties from Jordan. Ltalian journal of food science, 2(17) , 

187-194. 

29- Steel, R. G. D. and J. H. Torrie (1980) Principle and procedures of 

Statistics. 2
nd

. Ed. Mc Graw Hill, N. Y., USA. 

30- Tietz, N. W. (1987). Fundamental of clinical chemistry. 3
rd

ed. Saunders, PP. 

469-478. 

31-USDA(2006). Agriculture research service national nutrient databse, NDB 

no.16055.(wwwdocument)URL.http://www.nal.usda.gov/fnic/foodcom

p/search/. 7 October 2006. 

32- Willett, W.; Manson, J. and S. Liu (2002): Glycemic index, Glycemic load, 

and risk of type2 diabetes. Am .J. Clin. Nutr: 76, 274S–280S. 

33- Young, V.R. and P.L. Pellet (1994). Plant protein in relation to human 

protein and amino acid nutrition. Am. J. Cli. Nut. 59 (Supply) : 1203-

1212. 

34- Zunft, H.J. ; Luder, W. ; Harde, A. ; Haber, B. ;  J. Graubaum and J. Gru- 

enwald (2008). Carob pulp preparation for treatment of hyperchole- 

sterolemia. Advances in Therapy : 18(5): 230-236. 

 

 

Study Nutritional Value Of Carob Pods and it ´s effects on blood glucose 

and lipids concentration in rabbits 

Mohammed A. Jassim 

Natural Resources Research Center - Department of Agricultural Researchْ

Abstract 

The purpose of this study was to determine the major nutrients in carob 

pods powder, the fatty acid content of extracted oil using Gas liguid chromato -

graphy (GLC), the amino acid content of protein and the effects of carob pods 

powder consumption for 30 days on glucose and lipid levels in rabbit blood. 
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The results showed each hundred grams of carob pods powders contains 

9.22g moisture, 8.39g protein, 4,01g oil, 11.0g ash and 51.9g carbohydrates. 

The content of linoleic acid and oleic acid were 45.0 and 35.3% of total lipid 

respectively while the glutamic acid and arginine were predominant. 

Sugar and total cholesterol level in rabbits bloods were significantly lower 

(p<0.01) and high density lipoprotein level was significantly higher (p<0.01) in 

the group of rabbits fed on carob pods powder compared with control group. 

 


